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2023 年 5 月份民本調查報吿〜蔡英文就職七週年調查 

第一部份  民調摘要報告 

1. 2016 年蔡英文總統就職演說承諾「要為年輕人打造一個更好的國家」。七年

過去，全體民眾評分為 3.72 分，40 歲以下青年族群評分為 4.03 分 

2016 年總統大選，蔡英文以點亮台灣（Light up Taiwan）為訴求，獲得年輕族

群壓倒性的支持。最終蔡英文以 689 萬票、56.12%的支持度贏得總統大選的

勝利；民進黨也獲得國會過半席次，實現「完全執政」的目標。520 就職演

說，蔡英文總統更在一開始，就以極大的篇幅描繪臺灣年輕人面臨到的困境，

並承諾「要為年輕人打造一個更好的國家」（就職演說內容，請參見附註）。

七年過去，在「為年輕人打造一個更好的國家」的部分，全體民眾給予 3.72

分的評價，而 40 歲以下青年族群的評分為 4.03 分。 

 

2. 蔡英文總統在「長照醫療」與「2050 淨零碳排」的表現較獲得肯定 

「年輕人的未來是政府的責任。如果不友善的結構沒有改變，再多個人菁英

的出現，都不足以讓整體年輕人的處境變好。我期許自己，在未來的任期之

內，要一步一步，從根本的結構來解決這個國家的問題。」2016 年蔡英文總

統在 520 就職演說中，具體點出年輕的困境，出並承諾實現世代正義，把一

個更好的國家交到下一個世代手上。民調結果顯示，相對而言，民眾與青年

族群對蔡英文總統在「長照醫療」與「2050 淨零碳排」的表現較為肯定，「長

照醫療」獲得 40.2%全體民眾的滿意，46.3%青年族群的滿意；而「2050 淨零

碳排」獲得 33.9%全體民眾的滿意，40.0%青年族群的滿意。 

 

3. 蔡英文總統在解決「貧富差距」、「低出生率」以及「居住正義」的表現滿意

度較低 

此次民調結果也顯示，蔡英文總統在解決「貧富差距」與「居住正義」，這兩

項世代正義問題上的表現滿意度較低。解決「貧富差距」問題的表現獲得23.5%

全體民眾的滿意，24.6%青年族群的滿意；而在解決「居住正義」部分，獲得

25.5%全體民眾的滿意，25.4%青年族群的滿意。衛福部在 2017 年成立「少子

化對策辦公室」，但民調結果顯示，在解決「低出生率」的表現上，獲得 25.1%

全體民眾的滿意，27.6%青年族群的滿意。 
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第二部份  民調次數分配表 

 

1. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「青年低薪」問題上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 116 9.7 30.1 

還算滿意 244 20.4 

不太滿意 303 25.3 67.0 

非常不滿意 500 41.7 

不知道/沒意見 36 3.0 3.0 

總和 1200 100 100 

 

 

 

2. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「青年失業率」問題上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 102 8.5 29.3 

還算滿意 250 20.8 

不太滿意 327 27.3 68.0 

非常不滿意 489 40.7 

不知道/沒意見 32 2.7 2.7 

總和 1200 100 100 

 

 

 

3. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「居住正義」問題上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 95 7.9 25.5 

還算滿意 211 17.6 

不太滿意 275 22.9 71.0 

非常不滿意 577 48.1 

不知道/沒意見 42 3.5 3.5 

總和 1200 100 100 
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4. 整體而言，您對於蔡英文總統在處理「勞保年金改革」問題上的表現滿不滿

意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 123 10.2 29.3 

還算滿意 230 19.1 

不太滿意 282 23.5 67.3 

非常不滿意 525 43.8 

不知道/沒意見 41 3.4 3.4 

總和 1200 100 100 

 

 

 

5. 整體而言，您對於蔡英文總統在處理「能源政策」問題上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 136 11.4 30.5 

還算滿意 229 19.1 

不太滿意 258 21.5 67.3 

非常不滿意 549 45.8 

不知道/沒意見 27 2.3 2.3 

總和 1200 100 100 

 

 

 

6. 整體而言，您對於蔡英文總統在處理「長照醫療」問題上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 162 13.5 40.2 

還算滿意 320 26.7 

不太滿意 311 26.0 55.9 

非常不滿意 359 29.9 

不知道/沒意見 47 3.9 3.9 

總和 1200 100 100 
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7. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「出生率低落」問題上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 82 6.8 25.1 

還算滿意 220 18.3 

不太滿意 363 30.3 69.7 

非常不滿意 473 39.4 

不知道/沒意見 62 5.2 5.2 

總和 1200 100 100 

 

 

 

8. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「國家負債」問題上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 171 14.2 29.0 

還算滿意 177 14.8 

不太滿意 248 20.7 67.1 

非常不滿意 556 46.4 

不知道/沒意見 48 4.0 4.0 

總和 1200 100 100 

 

 

 

9. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「貧富差距」問題上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 80 6.7 23.5 

還算滿意 201 16.8 

不太滿意 286 23.9 73.9 

非常不滿意 600 50.0 

不知道/沒意見 32 2.6 2.6 

總和 1200 100 100 
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10.整體而言，您對於蔡英文總統在朝向「2050 淨零碳排」上的表現滿不滿意？ 

 

 次數 百分比 合併百分比 

非常滿意 119 9.9 33.9 

還算滿意 288 24.0 

不太滿意 263 21.9 62.1 

非常不滿意 482 40.2 

不知道/沒意見 48 4.0 4.0 

總和 1200 100 100 

 

 

 

11. 蔡英文總統在 2016 年首任就職演說強調「為年輕人打造一個更好的國家」。

從 0 分到 10 分，整體而言，您會給蔡英文總統「為年輕人打造一個更好的國家」

的表現打幾分？ 

 

平均分數 3.72 分 

 

 次數 百分比 

0 分 299 25.0 

1 分 125 10.4 

2 分 122 10.1 

3 分 90 7.5 

4 分 57 4.7 

5 分 134 11.2 

6 分 84 7.0 

7 分 78 6.5 

8 分 90 7.5 

9 分 37 3.1 

10 分 82 6.8 

合計 1200 100 
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合併比較表格 

 

 青年低薪 青年失業 居住正義 勞保年金改革 能源政策 長照醫療 出生率低 國家負債 貧富差距 2050 淨零碳排 給年輕人 

更好國家 

整體 

滿意度 

30.1 29.3 25.5 29.3 30.5 40.2 25.1 29.0 23.5 33.9 3.72 

40 歲以下 

滿意度 

29.3 31.7 25.4 28.6 34.2 46.3 27.6 29.0 24.6 40.0 4.03 

40 歲以上 

滿意度 

30.7 28.3 25.6 29.8 28.7 37.4 24.1 29.0 23.1 31.1 3.58 
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第三部份  民調交叉分析表 

 

1. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「青年低薪」問題上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 9.7 20.4 25.3 41.7 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 5.9 20.7 37.9 29.0 186 15.5 

 30-39 歲 8.4 23.5 32.4 34.0 205 17.1 

 40-49 歲 5.9 22.8 31.3 36.2 233 19.4 

 50-59 歲 8.7 20.8 26.1 43.2 220 18.3 

 60 歲以上 15.7 17.1 10.3 55.5 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 7.2 22.2 35.0 31.6 391 33.1 

 40 歲以上 10.9 19.8 20.9 46.4 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 26.2 44.3 18.1 8.7 274 22.8 

 泛藍政黨 3.9 7.7 19.1 66.9 223 18.6 

 民眾黨 1.5 8.2 24.6 64.0 102 8.5 

 無政黨傾向 5.9 16.4 31.5 42.9 588 49.0 

性別 男性 12.3 19.3 22.1 44.2 616 51.4 

 女性 6.9 21.5 28.6 39.0 584 48.6 

地區 北北基 12.4 15.5 23.4 46.1 368 30.7 

 桃竹苗 8.5 15.7 28.4 45.3 190 15.9 

 中彰投 8.8 23.7 27.9 36.6 221 18.4 

 雲嘉南 7.0 26.7 25.7 35.9 172 14.4 

 高屏澎 8.4 27.3 24.4 36.5 183 15.2 

 宜花東離島 12.0 14.7 18.3 53.3 64 5.3 
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2. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「青年失業」問題上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 8.5 20.8 27.3 40.7 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 5.3 26.2 32.3 29.2 186 15.5 

 30-39 歲 8.2 23.7 33.3 32.9 205 17.1 

 40-49 歲 4.9 22.4 36.0 33.3 233 19.4 

 50-59 歲 8.3 18.4 29.9 41.6 220 18.3 

 60 歲以上 12.9 17.2 14.3 55.6 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 6.8 24.9 32.8 31.1 391 33.1 

 40 歲以上 9.3 19.1 25.0 45.2 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 23.7 47.1 18.9 8.4 274 22.8 

 泛藍政黨 2.0 8.1 18.2 71.4 223 18.6 

 民眾黨 0.6 6.8 36.4 52.7 102 8.5 

 無政黨傾向 5.5 16.1 33.2 41.8 588 49.0 

性別 男性 10.6 20.8 25.1 41.8 616 51.4 

 女性 6.3 20.8 29.6 39.6 584 48.6 

地區 北北基 11.3 16.4 24.0 45.6 368 30.7 

 桃竹苗 4.8 19.8 29.7 43.2 190 15.9 

 中彰投 8.9 23.4 31.3 33.3 221 18.4 

 雲嘉南 7.4 23.2 27.5 38.1 172 14.4 

 高屏澎 6.9 24.5 29.9 36.3 183 15.2 

 宜花東離島 9.4 23.4 16.5 50.7 64 5.3 
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3. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「居住正義」問題上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 7.9 17.6 22.9 48.1 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 6.7 16.0 28.4 42.5 186 15.5 

 30-39 歲 7.6 20.1 29.4 41.2 205 17.1 

 40-49 歲 3.9 20.8 29.1 43.3 233 19.4 

 50-59 歲 8.3 16.6 27.3 45.6 220 18.3 

 60 歲以上 11.2 15.5 9.4 60.7 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 7.2 18.1 28.9 41.9 391 33.1 

 40 歲以上 8.2 17.4 20.2 51.4 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 22.8 36.5 25.9 13.1 274 22.8 

 泛藍政黨 2.6 8.4 13.3 72.9 223 18.6 

 民眾黨 0.0 6.3 13.1 77.0 102 8.5 

 無政黨傾向 4.6 14.4 26.9 49.8 588 49.0 

性別 男性 9.5 15.4 20.6 52.6 616 51.4 

 女性 6.2 19.8 25.3 43.5 584 48.6 

地區 北北基 9.3 13.8 19.1 54.1 368 30.7 

 桃竹苗 6.1 14.1 23.7 52.7 190 15.9 

 中彰投 8.3 23.2 23.0 41.5 221 18.4 

 雲嘉南 7.2 18.1 26.1 43.4 172 14.4 

 高屏澎 8.2 21.4 25.2 43.4 183 15.2 

 宜花東離島 5.3 18.5 26.4 48.6 64 5.3 
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4. 整體而言，您對於蔡英文總統在處理「勞保年金改革」問題上的表現滿不滿

意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 10.2 19.1 23.5 43.8 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 7.1 21.0 33.5 29.3 186 15.5 

 30-39 歲 9.6 19.7 31.1 37.4 205 17.1 

 40-49 歲 6.1 21.8 31.1 38.7 233 19.4 

 50-59 歲 10.3 17.6 23.3 46.4 220 18.3 

 60 歲以上 14.9 17.2 8.4 57.5 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 8.4 20.3 32.2 33.5 391 33.1 

 40 歲以上 11.1 18.7 19.3 48.9 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 27.4 41.1 17.3 11.1 274 22.8 

 泛藍政黨 3.0 6.7 16.8 71.9 223 18.6 

 民眾黨 0.7 9.9 28.8 58.3 102 8.5 

 無政黨傾向 6.9 15.4 27.4 45.9 588 49.0 

性別 男性 12.8 17.1 20.4 46.9 616 51.4 

 女性 7.5 21.2 26.7 40.4 584 48.6 

地區 北北基 12.6 14.5 20.6 49.4 368 30.7 

 桃竹苗 5.3 19.6 22.3 50.1 190 15.9 

 中彰投 8.6 23.7 25.9 37.9 221 18.4 

 雲嘉南 8.0 23.5 24.0 40.3 172 14.4 

 高屏澎 12.9 19.9 25.7 37.1 183 15.2 

 宜花東離島 14.9 15.1 27.4 39.7 64 5.3 
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5. 整體而言，您對於蔡英文總統在處理「能源政策」問題上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 11.4 19.1 21.5 45.8 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 6.9 24.1 30.1 33.8 186 15.5 

 30-39 歲 9.8 27.2 27.0 34.4 205 17.1 

 40-49 歲 6.3 22.4 28.4 40.2 233 19.4 

 50-59 歲 12.4 13.4 22.3 49.6 220 18.3 

 60 歲以上 17.5 13.2 8.6 60.6 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 8.4 25.7 28.4 34.1 391 33.1 

 40 歲以上 12.8 16.0 18.2 51.5 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 31.6 40.4 17.9 8.2 274 22.8 

 泛藍政黨 3.6 5.8 10.8 79.8 223 18.6 

 民眾黨 1.6 4.9 21.6 70.5 102 8.5 

 無政黨傾向 6.8 16.9 27.0 46.0 588 49.0 

性別 男性 15.1 15.8 17.1 51.0 616 51.4 

 女性 7.4 22.6 26.1 40.2 584 48.6 

地區 北北基 12.9 16.5 18.6 50.3 368 30.7 

 桃竹苗 7.6 17.7 21.3 51.8 190 15.9 

 中彰投 11.0 21.1 23.6 41.2 221 18.4 

 雲嘉南 11.3 19.4 25.7 39.1 172 14.4 

 高屏澎 11.9 23.9 21.4 40.9 183 15.2 

 宜花東離島 13.5 17.3 20.9 48.3 64 5.3 
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6. 整體而言，您對於蔡英文總統在處理「長照醫療」問題上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 13.5 26.7 26.0 29.9 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 11.8 34.1 28.7 16.4 186 15.5 

 30-39 歲 11.7 34.8 25.7 24.1 205 17.1 

 40-49 歲 7.8 29.6 31.5 26.9 233 19.4 

 50-59 歲 13.2 25.4 22.6 35.0 220 18.3 

 60 歲以上 19.7 16.9 23.7 39.7 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 11.7 34.5 27.1 20.4 391 33.1 

 40 歲以上 14.4 23.0 25.7 34.6 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 35.1 41.7 13.8 6.0 274 22.8 

 泛藍政黨 5.3 14.0 27.9 52.0 223 18.6 

 民眾黨 0.6 17.3 38.9 36.9 102 8.5 

 無政黨傾向 9.0 26.0 29.0 31.1 588 49.0 

性別 男性 16.7 24.6 27.1 29.2 616 51.4 

 女性 10.1 28.9 24.7 30.6 584 48.6 

地區 北北基 13.5 21.0 24.9 36.9 368 30.7 

 桃竹苗 12.6 19.1 28.5 34.7 190 15.9 

 中彰投 13.0 31.4 25.6 24.5 221 18.4 

 雲嘉南 12.5 34.3 24.7 24.2 172 14.4 

 高屏澎 16.9 30.5 26.7 24.4 183 15.2 

 宜花東離島 10.5 35.3 27.6 23.6 64 5.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 
 

7. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「出生率低」問題上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 6.8 18.3 30.3 39.4 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 5.8 16.7 40.5 27.3 186 15.5 

 30-39 歲 8.6 23.1 32.5 32.4 205 17.1 

 40-49 歲 4.2 18.3 35.1 37.6 233 19.4 

 50-59 歲 5.7 17.4 32.5 40.3 220 18.3 

 60 歲以上 8.5 17.5 18.6 51.4 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 7.3 20.1 36.3 30.0 391 33.1 

 40 歲以上 6.5 17.7 27.4 44.2 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 17.0 41.2 27.6 9.6 274 22.8 

 泛藍政黨 5.1 6.1 23.1 63.6 223 18.6 

 民眾黨 0.7 3.0 28.6 62.0 102 8.5 

 無政黨傾向 3.8 15.3 34.2 40.5 588 49.0 

性別 男性 7.6 17.4 28.0 44.1 616 51.4 

 女性 6.0 19.2 32.6 34.5 584 48.6 

地區 北北基 8.8 16.6 24.7 45.3 368 30.7 

 桃竹苗 5.2 15.3 34.7 40.6 190 15.9 

 中彰投 6.9 20.1 37.1 31.7 221 18.4 

 雲嘉南 5.1 22.2 31.2 32.3 172 14.4 

 高屏澎 6.2 18.9 27.8 41.4 183 15.2 

 宜花東離島 6.5 19.1 29.3 42.3 64 5.3 
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8. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「國家負債」問題上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 14.2 14.8 20.7 46.4 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 9.9 18.0 23.1 39.2 186 15.5 

 30-39 歲 11.3 18.8 28.0 38.5 205 17.1 

 40-49 歲 9.7 18.1 28.2 40.2 233 19.4 

 50-59 歲 12.1 14.1 18.5 51.4 220 18.3 

 60 歲以上 23.0 9.0 11.5 55.8 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 10.6 18.4 25.7 38.8 391 33.1 

 40 歲以上 16.0 13.1 18.4 50.0 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 42.0 29.5 14.6 9.3 274 22.8 

 泛藍政黨 3.3 5.4 15.6 74.8 223 18.6 

 民眾黨 0.0 5.0 18.5 71.9 102 8.5 

 無政黨傾向 8.2 13.5 25.8 48.2 588 49.0 

性別 男性 17.7 13.7 15.6 50.8 616 51.4 

 女性 10.5 15.9 26.1 41.7 584 48.6 

地區 北北基 15.5 12.5 17.5 51.3 368 30.7 

 桃竹苗 11.0 12.7 25.9 46.8 190 15.9 

 中彰投 15.2 15.1 25.0 40.6 221 18.4 

 雲嘉南 16.2 15.2 19.0 43.7 172 14.4 

 高屏澎 11.7 22.2 18.3 43.9 183 15.2 

 宜花東離島 15.3 10.6 20.7 50.4 64 5.3 
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9. 整體而言，您對於蔡英文總統在解決「貧富差距」問題上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 6.7 16.8 23.9 50.0 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 5.8 18.0 29.5 41.0 186 15.5 

 30-39 歲 6.0 19.3 27.4 46.4 205 17.1 

 40-49 歲 4.7 16.7 29.5 46.8 233 19.4 

 50-59 歲 7.2 14.0 24.0 50.8 220 18.3 

 60 歲以上 8.4 17.0 15.3 58.6 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 5.9 18.7 28.4 43.8 391 33.1 

 40 歲以上 7.0 16.1 21.9 53.0 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 18.3 42.1 24.5 12.5 274 22.8 

 泛藍政黨 2.4 6.4 15.3 75.1 223 18.6 

 民眾黨 0.0 4.5 22.9 71.7 102 8.5 

 無政黨傾向 4.1 11.3 27.2 54.0 588 49.0 

性別 男性 8.3 15.4 21.6 53.3 616 51.4 

 女性 5.0 18.2 26.3 46.5 584 48.6 

地區 北北基 8.0 16.0 20.4 53.4 368 30.7 

 桃竹苗 6.1 14.7 24.1 52.2 190 15.9 

 中彰投 6.8 19.4 26.0 43.8 221 18.4 

 雲嘉南 4.6 17.3 27.2 48.0 172 14.4 

 高屏澎 6.5 17.5 24.8 48.7 183 15.2 

 宜花東離島 6.7 15.3 24.8 53.2 64 5.3 
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11. 整體而言，您對於蔡英文總統在朝向「2050 淨零碳排」上的表現滿不滿意？ 

 

  非常滿意 還算滿意 不太滿意 非常不滿意 樣本數  

 合計 9.9 24.0 21.9 40.2 1200 100.0 

年齡 20-29 歲 8.4 29.7 25.2 30.0 186 15.5 

 30-39 歲 7.6 34.3 23.2 30.9 205 17.1 

 40-49 歲 5.4 25.8 30.9 32.1 233 19.4 

 50-59 歲 9.9 20.2 20.2 44.6 220 18.3 

 60 歲以上 15.1 16.5 14.7 53.8 339 28.2 

年齡層 40 歲以下 8.0 32.1 24.2 30.5 391 33.1 

 40 歲以上 10.8 20.3 21.0 44.8 791 66.9 

政黨支持 泛綠政黨 31.0 42.4 14.7 8.9 274 22.8 

 泛藍政黨 4.0 7.9 19.2 68.9 223 18.6 

 民眾黨 0.0 11.5 21.3 62.1 102 8.5 

 無政黨傾向 4.3 23.9 25.9 40.8 588 49.0 

性別 男性 12.5 21.3 19.3 44.5 616 51.4 

 女性 7.1 26.9 24.6 35.6 584 48.6 

地區 北北基 10.9 19.9 18.5 47.6 368 30.7 

 桃竹苗 5.9 24.6 20.9 45.5 190 15.9 

 中彰投 9.7 27.8 24.0 33.5 221 18.4 

 雲嘉南 11.7 26.5 21.2 33.2 172 14.4 

 高屏澎 11.7 23.0 28.1 34.6 183 15.2 

 宜花東離島 6.7 29.7 20.5 39.3 64 5.3 
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11. 蔡英文總統在 2016 年首任就職演說強調「為年輕人打造一個更好的國家」。

從 0 分到 10 分，整體而言，您會給蔡英文總統「為年輕人打造一個更好的國家」

的表現打幾分？ 

 

  平均分數 樣本數 

 合計 3.72 1200 

年齡 20-29 歲 3.84 186 

 30-39 歲 4.2 205 

 40-49 歲 3.86 233 

 50-59 歲 3.52 220 

 60 歲以上 3.43 339 

年齡層 40 歲以下 4.03 391 

 40 歲以上 3.58 791 

政黨支持 泛綠政黨 6.79 274 

 泛藍政黨 1.78 223 

 民眾黨 2 102 

 無政黨傾向 3.36 588 

性別 男性 3.72 616 

 女性 3.73 584 

地區 北北基 3.53 368 

 桃竹苗 3.3 190 

 中彰投 3.92 221 

 雲嘉南 4.03 172 

 高屏澎 4.07 183 

 宜花東離島 3.71 64 
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第四部份  民調調查方法 

※ 執行單位：啟思民本基金會 

※ 調查對象：全國 20 歲以上之網路人口 

※ 調查時間：2023/5/15-2023/5/17 

※ 有效樣本：1,200 份  

※ 抽樣誤差：在 95%信心水準下，為±2.83%內  

※ 抽樣方法：以 Facebook 廣告發送問卷，嚴守配額原則，配額標準

為性別、年齡、地區 

※ 樣本代表性與加權：採用比例估計法，母群體參數依內政部 2022

年 6 月之人口數據，針對本次調查蒐集資料，以反覆加權法(Raking)

進行逐項重複連續性修正，使樣本的性別、年齡、地區特徵符合

全國母體結構 
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附錄  蔡英文總統 2016 年就職演說 

各位友邦的元首與貴賓、各國駐臺使節及代表、現場的好朋友，全體國人同胞，

大家好： 

 

感謝與承擔 

 

就在剛剛，我和陳建仁已經在總統府裡面，正式宣誓就任中華民國第十四任總統

與副總統。我們要感謝這塊土地對我們的栽培，感謝人民對我們的信任，以及，

最重要的，感謝這個國家的民主機制，讓我們透過和平的選舉過程，實現第三次

政黨輪替，並且克服種種不確定因素，順利度過長達四個月的交接期，完成政權

和平移轉。 

 

臺灣，再一次用行動告訴世界，作為一群民主人與自由人，我們有堅定的信念，

去捍衛民主自由的生活方式。這段旅程，我們每一個人都參與其中。親愛的臺灣

人，我們做到了。 

 

我要告訴大家，對於一月十六日的選舉結果，我從來沒有其他的解讀方式。人民

選擇了新總統、新政府，所期待的就是四個字：解決問題。此時此刻，臺灣的處

境很困難，迫切需要執政者義無反顧的承擔。這一點，我不會忘記。 

 

我也要告訴大家，眼前的種種難關，需要我們誠實面對，需要我們共同承擔。所

以，今天的演說是一個邀請，我要邀請全體國人同胞一起來，扛起這個國家的未

來。 

 

國家不會因為領導人而偉大；全體國民的共同奮鬥，才讓這個國家偉大。總統團

結的不只是支持者，總統該團結的是整個國家。團結是為了改變，這是我對這個

國家最深切的期待。在這裡，我要誠懇地呼籲，請給這個國家一個機會，讓我們

拋下成見，拋下過去的對立，我們一起來完成新時代交給我們的使命。 

 

在我們共同奮鬥的過程中，身為總統，我要向全國人民宣示，未來我和新政府，

將領導這個國家的改革，展現決心，絕不退縮。 

 

為年輕人打造一個更好的國家 

 

未來的路並不好走，臺灣需要一個正面迎向一切挑戰的新政府，我的責任就是領

導這個新政府。 
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我們的年金制度，如果不改，就會破產。 

 

我們僵化的教育制度，已經逐漸與社會脈動脫節。 

 

我們的能源與資源十分有限，我們的經濟缺乏動能，舊的代工模式已經面臨瓶頸，

整個國家極需要新的經濟發展模式。 

 

我們的人口結構急速老化，長照體系卻尚未健全。 

 

我們的人口出生率持續低落，完善的托育制度始終遙遙無期。 

 

我們環境汙染問題仍然嚴重。 

 

我們國家的財政並不樂觀。 

 

我們的司法已經失去人民的信任。 

 

我們的食品安全問題，困擾著所有家庭。 

 

我們的貧富差距越來越嚴重。 

 

我們的社會安全網還有很多破洞。 

 

最重要的，我要特別強調，我們的年輕人處於低薪的處境，他們的人生，動彈不

得，對於未來，充滿無奈與茫然。 

 

年輕人的未來是政府的責任。如果不友善的結構沒有改變，再多個人菁英的出現，

都不足以讓整體年輕人的處境變好。我期許自己，在未來的任期之內，要一步一

步，從根本的結構來解決這個國家的問題。 

 

這就是我想為臺灣的年輕人做的事。雖然我沒有辦法立刻幫所有的年輕人加薪，

但是我願意承諾，新政府會立刻展開行動。請給我們一點時間，也請跟我們一起

走上改革的這一條路。 

 

改變年輕人的處境，就是改變國家的處境。一個國家的年輕人沒有未來，這個國

家必定沒有未來。幫助年輕人突破困境，實現世代正義，把一個更好的國家交到

下一個世代手上，就是新政府重大的責任。 
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第一、 經濟結構的轉型 

 

要打造一個更好的國家，未來，新政府要做好幾件事。 

 

首先，就是讓臺灣的經濟結構轉型。這是新政府所必須承擔的最艱鉅使命。我們

不要妄自菲薄，更不要失去信心。臺灣有很多別的國家沒有的優勢，我們有海洋

經濟的活力和靭性、務實可靠的工程師文化、完整的產業鏈、敏捷靈活的中小企

業，以及，永不屈服的創業精神。 

 

我們要讓臺灣經濟脫胎換骨，就必須從現在起就下定決心，勇敢地走出另外一條

路。這一條路，就是打造臺灣經濟發展的新模式。 

 

新政府將打造一個以創新、就業、分配為核心價值，追求永續發展的新經濟模式。

改革的第一步，就是強化經濟的活力與自主性，加強和全球及區域的連結，積極

參與多邊及雙邊經濟合作及自由貿易談判，包括 TPP、RCEP 等，並且，推動新南

向政策，提升對外經濟的格局及多元性，告別以往過於依賴單一市場的現象。  

 

除此之外，新政府相信，唯有激發新的成長動能，我們才能突破當前經濟的停滯

不前。我們會以出口和內需作為雙引擎，讓企業生產和人民生活互為表裡，讓對

外貿易和在地經濟緊密連結。 

 

我們會優先推動五大創新研發計畫，藉著這些產業來重塑臺灣的全球競爭力。我

們也要積極提升勞動生產力，保障勞工權益，讓薪資和經濟成長能同步提升。 

 

這是臺灣經濟發展的關鍵時刻。我們有決心，也有溝通能力。我們已經有系統性

的規劃，未來，會以跨部會聯手的模式，把整個國家的力量集結起來，一起來催

生這個新模式。 

 

在經濟發展的同時，我們不要忘記對環境的責任。經濟發展的新模式會和國土規

劃、區域發展及環境永續，相互結合。產業的佈局和國土的利用，應該拋棄零碎

的規畫，和短視近利的眼光。我們必須追求區域的均衡發展，這需要中央來規畫、

整合，也需要地方政府充分發揮區域聯合治理的精神。 

 

我們也不能再像過去，無止盡地揮霍自然資源及國民健康。所以，對各種汙染的

控制，我們會嚴格把關，更要讓臺灣走向循環經濟的時代，把廢棄物轉換為再生

資源。對於能源的選擇，我們會以永續的觀念去逐步調整。新政府會嚴肅看待氣

候變遷、國土保育、災害防治的相關議題，因為，我們只有一個地球，我們也只

有一個臺灣。 



22 
 

 

第二、 強化社會安全網 

 

新政府必須要承擔的第二件事情，就是強化臺灣的社會安全網。這些年，幾件關

於兒少安全及隨機殺人的事件，都讓整個社會震驚。不過，一個政府不能永遠在

震驚，它必須要有同理心。沒有人可以替受害者家屬承受傷痛，但是，一個政府，

尤其是第一線處理問題的人，必須要讓受害者以及家屬覺得，不幸事件發生的時

候，政府是站在他們這一邊。 

 

除了同理心之外，政府更應該要提出解決的方法。全力防止悲劇一再發生，從治

安、教育、心理健康、社會工作等各個面向，積極把破洞補起來。尤其是治安與

反毒的工作，這些事情，新政府會用最嚴肅的態度和行動來面對。  

 

在年金的改革方面，這是攸關臺灣生存發展的關鍵改革，我們不應該遲疑，也不

可以躁進。由陳建仁副總統擔任召集人的年金改革委員會，已經在緊鑼密鼓籌備

之中。過去的政府在這個議題上，曾經有過一些努力。但是，缺乏社會的參與。

新政府的做法，是發動一個集體協商，因為年金改革必須是一個透過協商來團結

所有人的過程。 

 

這就是為什麼，我們要召開年金改革國是會議，由不同階層、不同職業代表，在

社會團結的基礎上，共同協商。一年之內，我們會提出可行的改革方案。無論是

勞工還是公務員，每一個國民的退休生活都應該得到公平的保障。 

 

另外，在長期照顧的議題上，我們將會把優質、平價、普及的長期照顧系統建立

起來。和年金改革一樣，長照體系也是一個社會總動員的過程。新政府的做法是

由政府主導和規劃，鼓勵民間發揮社區主義的精神，透過社會集體互助的力量，

來建構一套妥善而完整的體系。每一個老年人都可以在自己熟悉的社區，安心享

受老年生活，每一個家庭的照顧壓力將會減輕。照顧老人的工作不能完全讓它變

成自由市場。我們會把責任扛起來，按部就班來規劃與執行，為超高齡社會的來

臨，做好準備。  

 

第三、 社會的公平與正義 

 

新政府要承擔的第三件事情，就是社會的公平與正義。在這個議題上，新政府會

持續和公民社會一起合作，讓臺灣的政策更符合多元、平等、開放、透明、人權

的價值，讓臺灣的民主機制更加深化與進化。 

 

新的民主機制要能夠上路，我們必須先找出面對過去的共同方法。未來，我會在
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總統府成立真相與和解委員會，用最誠懇與謹慎的態度，來處理過去的歷史。追

求轉型正義的目標是在追求社會的真正和解，讓所有臺灣人都記取那個時代的錯

誤。 

 

我們將從真相的調查與整理出發，預計在三年之內，完成臺灣自己的轉型正義調

查報告書。我們將會依據調查報告所揭示的真相，來進行後續的轉型正義工作。

挖掘真相、彌平傷痕、釐清責任。從此以後，過去的歷史不再是臺灣分裂的原因，

而是臺灣一起往前走的動力。 

 

同樣在公平正義的議題上，我會秉持相同的原則，來面對原住民族的議題。今天

的就職典禮，原住民族的小朋友在唱國歌之前，先唱了他們部落傳統的古調。這

象徵了，我們不敢忘記，這個島上先來後到的順序。 

 

新政府會用道歉的態度，來面對原住民族相關議題，重建原民史觀，逐步推動自

治，復育語言文化，提升生活照顧，這就是我要領導新政府推動的改變。 

 

接下來，新政府也會積極推動司法改革。這是現階段臺灣人民最關心的議題。司

法無法親近人民、不被人民信任、司法無法有效打擊犯罪，以及，司法失去作為

正義最後一道防線的功能，是人民普遍的感受。 

 

為了展現新政府的決心，我們會在今年十月召開司法國是會議，透過人民實際的

參與，讓社會力進來，一起推動司法改革。司法必須回應人民的需求，不再只是

法律人的司法，而是全民的司法。司法改革也不只是司法人的家務事，而是全民

參與的改革。這就是我對司法改革的期待。 

 

第四、區域的和平穩定發展及兩岸關係 

 

新政府要承擔的第四件事情，是區域的和平穩定與發展，以及妥善處理兩岸關係。

過去三十年，無論是對亞洲或是全球，都是變動最劇烈的時期；而全球及區域的

經濟穩定和集體安全，也是各國政府越來越關心的課題。 

 

臺灣在區域發展當中，一直是不可或缺的關鍵角色。但是近年來，區域的情勢快

速變動，如果臺灣不善用自己的實力和籌碼，積極參與區域事務，不但將會變得

無足輕重，甚至可能被邊緣化，喪失對於未來的自主權。 

 

我們有危機，但也有轉機。臺灣現階段的經濟發展，和區域中許多國家高度關聯

和互補。如果將打造經濟發展新模式的努力，透過和亞洲、乃至亞太區域的國家

合作，共同形塑未來的發展策略，不但可以為區域的經濟創新、結構調整和永續
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發展，做出積極的貢獻，更可以和區域內的成員，建立緊密的「經濟共同體」意

識。 

 

我們要和其他國家共享資源、人才與市場，擴大經濟規模，讓資源有效利用。「新

南向政策」就是基於這樣的精神。我們會在科技、文化與經貿等各層面，和區域

成員廣泛交流合作，尤其是增進與東協、印度的多元關係。為此，我們也願意和

對岸，就共同參與區域發展的相關議題，坦誠交換意見，尋求各種合作與協力的

可能性。 

 

在積極發展經濟的同時，亞太地區的安全情勢也變得越來越複雜，而兩岸關係，

也成為建構區域和平與集體安全的重要一環。這個建構的進程，臺灣會做一個「和

平的堅定維護者」，積極參與，絕不缺席；我們也將致力維持兩岸關係的和平穩

定；我們更會努力促成內部和解，強化民主機制，凝聚共識，形成一致對外的立

場。 

 

對話和溝通，是我們達成目標最重要的關鍵。臺灣也要成為一個「和平的積極溝

通者」，我們將和相關的各方，建立常態、緊密的溝通機制，隨時交換意見，防

止誤判，建立互信，有效解決爭議。我們將謹守和平原則、利益共享原則，來處

理相關的爭議。 

 

我依照中華民國憲法當選總統，我有責任捍衛中華民國的主權和領土；對於東海

及南海問題，我們主張應擱置爭議，共同開發。 

 

兩岸之間的對話與溝通，我們也將努力維持現有的機制。1992 年兩岸兩會秉持

相互諒解、求同存異的政治思維，進行溝通協商，達成若干的共同認知與諒解，

我尊重這個歷史事實。92 年之後，20 多年來雙方交流、協商所累積形成的現狀

與成果，兩岸都應該共同珍惜與維護，並在這個既有的事實與政治基礎上，持續

推動兩岸關係和平穩定發展；新政府會依據中華民國憲法、兩岸人民關係條例及

其他相關法律，處理兩岸事務。兩岸的兩個執政黨應該要放下歷史包袱，展開良

性對話，造福兩岸人民。 

 

我所講的既有政治基礎，包含幾個關鍵元素，第一，1992 年兩岸兩會會談的歷

史事實與求同存異的共同認知，這是歷史事實；第二，中華民國現行憲政體制；

第三，兩岸過去 20 多年來協商和交流互動的成果；第四，臺灣民主原則及普遍

民意。 

 

第五、 外交與全球性議題 
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新政府要承擔的第五件事情，是善盡地球公民的責任，在外交與全球性的議題上

做出貢獻。讓臺灣走向世界，也要讓世界走進臺灣。 

 

現場有許多來自各國的元首與使節團，我要特別謝謝他們，長久以來一直幫助臺

灣，讓我們有機會參與國際社會。未來，我們會持續透過官方互動、企業投資與

民間合作各種方式，分享臺灣發展的經驗，與友邦建立永續的夥伴關係。 

 

臺灣是全球公民社會的模範生，民主化以來，我們始終堅持和平、自由、民主及

人權的普世價值。我們會秉持這個精神，加入全球議題的價值同盟。我們會繼續

深化與包括美國、日本、歐洲在內的友好民主國家的關係，在共同的價值基礎上，

推動全方位的合作。 

 

我們會積極參與國際經貿合作及規則制定，堅定維護全球的經濟秩序，並且融入

重要的區域經貿體系。我們也不會在防制全球暖化、氣候變遷的議題上缺席。我

們將會在行政院設立專責的能源和減碳辦公室，並且根據 COP21 巴黎協議的規

定，定期檢討溫室氣體的減量目標，與友好國家攜手，共同維護永續的地球。 

 

同時，新政府會支持並參與，全球性新興議題的國際合作，包括人道救援、醫療

援助、疾病的防治與研究、反恐合作，以及共同打擊跨國犯罪，讓臺灣成為國際

社會不可或缺的夥伴。 

 

結語 

 

1996 年臺灣第一次總統直選，到今年剛好 20 年。過去 20 年，在幾任政府以及

公民社會的努力之下，我們成功渡過了許多新興民主國家必須面對的難關。在這

個過程中，我們曾經有過許多感動人心的時刻和故事，不過，正如同世界上其他

國家一樣，我們也曾經有過焦慮、不安、矛盾、與對立。 

 

我們看到了社會的對立，進步與保守的對立，環境與開發的對立，以及，政治意

識之間的對立。這些對立，曾經激發出選舉時的動員能量，不過也因為這些對立，

我們的民主逐漸失去了解決問題的能力。 

 

民主是一個進程，每一個時代的政治工作者，都要清楚認識他身上所肩負的責任。

民主會倒退，民主也會前進。今天，我站在這裡，就是要告訴大家，倒退不是我

們的選項。新政府的責任就是把臺灣的民主推向下一個階段：以前的民主是選舉

的輸贏，現在的民主則是關於人民的幸福；以前的民主是兩個價值觀的對決，現

在的民主則是不同價值觀的對話。 
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打造一個沒有被意識形態綁架的「團結的民主」，打造一個可以回應社會與經濟

問題的「有效率的民主」，打造一個能夠實質照料人民的「務實的民主」，這就是

新時代的意義。 

 

只要我們相信，新時代就會來臨。只要這個國家的主人，有堅定的信念，新時代

一定會在我們這一代人的手上誕生。 

 

各位親愛的臺灣人民，我的演說就要結束了，改革就要開始了。從這一刻起，這

個國家的擔子交在新政府身上。我會讓大家看到這個國家的改變。 

 

歷史會記得我們這個勇敢的世代，這個國家的繁榮、尊嚴、團結、自信和公義，

都有我們努力的痕跡。歷史會記住我們的勇敢，我們在 2016 年一起把國家帶向

新的方向。這塊土地上的每一個人，都因為參與臺灣的改變，而感到驕傲。 

 

剛才表演節目中有一首歌曲，有一句話讓我很感動，這句話說： 

現在是彼一天，勇敢ㄟ臺灣人。 

 

各位國人同胞，兩千三百萬的臺灣人民，等待已經結束，現在就是那一天。今天，

明天，未來的每一天，我們都要做一個守護民主、守護自由、守護這個國家的臺

灣人。 

 

謝謝大家。 


